                                                                                               Утверждаю  
Заведующая МДОУ      

Комсомольский детский 

сад «Ромашка»                                                                                                                                                                     ___________ Т.В.Ашуркова
 «_____»_____________2019 г.
Календарный учебный график работы

МДОУ Комсомольского детского сада « Ромашка»
на 2019- 2020 учебный год
1. Установить режим работы детского сада – 10,5  часов
1.1. Продолжительность рабочей недели – пятидневная, выходные – суббота, воскресенье, праздничные дни.
1.2. Режим дня:

	Ранний возраст

( 1,6 – 3г)
	Средний возраст 

( 3-5 г)
	Старший возраст
(5-6 лет)
	Старший возраст 
(6-7 лет)

	7.30-8.05 – приём детей, осмотр, игры
8.05-8.15 – утренняя гимнастика

8.15 – 8.30 –чтение худ. лит-ры, подготовка к завтраку

8.30-9.00 – завтрак

9.00-9.10– познавательно – игровая деятельность 
9.10 – 9.15–  подготовка  к ООД

9.15 – 9.50 - организованная образовательная деятельность (2-3 лет – 10 мин)
9.50  – 10.10 – подготовка к прогулке

10.10-11.30 – прогулка

11.30-11.40 – гигиенические процедуры

11.40 – 12.10 – обед, 

12.10- 15.00 – дневной сон
15.00 – 15.10 подъём, гигиенические процедуры
15.10 – 15.40 – Чтение худ. лит-ры, организованная совместная деятельность, гигиенические процедуры
15.40 – 16.10 Ужин

16.10– 17.00 – организованная - самостоятельная деятельность

17.00- 18.00 – прогулка, игры, уход домой
	7.30-8.10 – приём детей, осмотр, игры

8.10-8.25 – утренняя гимнастика

8.25 – 8.40 – чтение худ. лит-ры,  подготовка к завтраку

8.40 -8. 55 – завтрак

8.55-9.05 – познавательно – игровая деятельность

9.05 – 10.00 организованная образовательная деятельность (3-4 года – 15мин, 4-5 л – 20 мин)
10.00 – 10.25 – игровая деятельность и подготовка к прогулке

10.25 -11.30 – прогулка

11.30-11.50 – гигиенические процедуры

11.50 – 12.15 – обед

12.15- 15.05 – дневной сон

15.05 – 15.15– подъём, гигиенические процедуры

15.15 – 16.40 – познавательно – игровая деятельность

16.40-15.50- гигиенические процедуры

15.50 – 16.10 – ужин

16.10 – 17.00 - организованная - самостоятельная деятельность, чтение худ. лит-ры

17.00 – 18.00 – прогулка, игры, уход домой
	7.30-8.20 – приём детей, осмотр, игры

8.20-8.35 – утренняя гимнастика

8.35 – 8.55 – чтение худ.  лит-ры,  подготовка к завтраку

8.55 -9.10 – завтрак

9.10-9.15 подготовка к организованной деятельности

9.15 - 10.55 – организованная образовательная деятельность (5-6 л – 25 мин)
10.55 – 11.05 – подготовка к прогулке

11.05-11.55 – прогулка

11.55 -12.05 – гигиенические процедуры

12.05 – 12.25 – обед

12.25- 15.10 – дневной сон

15.10 – 15.20 – подъём, гигиенические процедуры

15.20 – 15.45 – познавательно – игровая деятельность

15.45-16.00- гигиенические процедуры

16.00 – 16.20 – ужин
16.20 - 17.00 –организованная самостоятельная деятельность, чтение худ. лит-ры

17.00- 18.00 – прогулка, игры, уход домой
	7.30-8.25 – приём детей, осмотр, игры

8.25-8.40 – утренняя гимнастика

8.40 – 8.50 – чтение худ.  лит-ры,  подготовка к завтраку

8.55 - 9.05 – завтрак

9.05-10.10 – подготовка к организованной деятельности
9.10 – 11.10 - организованная образовательная деятельность (6-7  л-  30 мин)
11.10 – 11.15 – подготовка к прогулке

11.15-12.10 – прогулка

12.10 -12.20–  возвращение с прогулки, гигиенические процедуры

12.20 – 12.30 – обед

12.30- 15.15 – дневной сон

15.15 – 15.30 – подъём, гигиенические процедуры

15.30 – 16.00 – познавательно – игровая деятельность

16.00-16.10- гигиенические процедуры

16.10 – 16.25 – ужин

16.25 –.17.00 - самостоятельная деятельность, чтение худ. лит-ры

17.00- 18.00 – прогулка, игры, уход домой


2. Начало учебного года             02.09.2019г
              продолжительность НОД:

              младшая группа                                     8-10 мин

              средняя группа                                     15-20 мин

              старшая группа                                          25 мин

              подготовительная группа                         30 мин

3.  Окончание учебного года                            31.05.19г.
4.  Летний оздоровительный период            01.06.2019г. – 31.08.2020 г.
5. Основные мероприятия
	1
	Месячник безопасности (все возрастные группы)
	Сентябрь 

	2
	Праздник « День знаний» (все возрастные группы)
	2 сентября

	3
	Осенний праздник «День пожилого человека»
	1 октября

	4
	Светлый праздник День Матери «Мама – мамочка, мамуля» (все возрастные группы)
	Ноябрь



	5
	Спортивное развлечение «Мы здоровые ребята» (в каждой возрастной группе)
	январь

	6
	Новогодние утренники (в каждой возрастной группе)
	декабрь

	7
	Досуг «Зимние забавы» (в каждой возрастной группе)
	январь

	8
	 Весёлая спартакиада к 23 февралю (все возрастные группы)
	февраль

	9
	 Торжественный международный  женский день 8 марта «Шляпный бал» (все возрастные группы)
	март

	11
	«Широкая масленица»
	март

	12
	Весёлый праздник «День смеха» совместно с ДК поселка Комсомольска  (все возрастные группы)
	апрель

	13
	Всероссийский день здоровья. 
Общая утренняя гимнастика «Веселая зарядка» (все возрастные группы)
	7 апреля

	14
	Юбилей «Этот  День Победы» 
	май

	15
	Выпускной утренник «Прощальный бал – 2020» (подготовительная группа)
	май

	16
	Праздник «День защиты детей» (все возрастные группы)
	1 июня

	17
	Досуг «День дружбы, единения  славян» (в каждой возрастной группе)
	25 июня

	18
	Праздник « День Ивана Купала»  совместно с ДК поселка Комсомольска (все возрастные группы)
	7 июля

	19
	Праздник «День семьи, любви и верности» (все возрастные группы) 
	8 июля

	20
	Досуг «Международный день коренных народов мира»  (в каждой возрастной группе)
	9 августа

	21
	«День государственного флага» (в каждой возрастной группе)
	22 августа


