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РАСПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ на 2019/2020 учебный год  
	
	
	Младшая группа
	время

(10мин)
	Средняя группа

	Время

(20мин)
	Старшая группа
	Время

(25мин)
	Подготовительная группа
	Время

(30мин)

	п

о

н

-
н

и

к
	Половина дня
	1 -ая
	музыка
	9.15-9.25
	Физкультурное
	9.05-9.25
	Музыка
	9.10-9.35
	Познание (окр. мир)
	9.05 – 9.35

	
	
	
	Познание (окр.мир)
	9.35-9.45
	Познание (окр. мир)
	9.40-10.00
	Физкультурное
	9.45-10.10
	Коммуникация(развитие речи)
	9.45 – 10.15

	
	
	
	
	
	Художественное творчество (рисование)
	10.10-10.30
	Познание (окр. мир), коммуникация
	10.20-10.45
	Физкультурное
	10.25 – 11.05

	
	
	2
	ХЭР
	15.40 – 15.50
	ХЭР
	15.20 – 15.40
	ПР / РР /через неделю
	15.20-15.45
	Музыка
	15.15-15.45

	в

т

о

р

н

и

к
	Половина дня
	1 -ая
	Коммуникация (развитие речи)
	9.13-9.23
	Познание (ФЭМП)
	9.05-9.25
	Познание (ФЭМП)
	9.10-9.35
	ХЭР  / Ритмика
	9.05 – 9.35

	
	
	
	Худ. творчество (лепка)
	9.33-9.41
	Музыка
	9.40-10.00
	ХЭР  / Ритмика
	9.45-10.10
	Познание (ФЭМП)
	9.45 – 10.15

	
	
	
	
	
	
	
	Конструирование/

Ручной труд
	10.20-10.45
	Конструирование/

Ручной труд
	10.25 – 11.05

	
	
	
	
	
	Физкультурное(на улице)
	10.10 – 10.30
	Музыка
	10.20-10.45
	
	

	
	
	2
	Спортивный досуг
	15.40 – 15.50
	Вечер сказок
	15.20 – 15.40
	Театрализация
	15.20-15.45
	ХЭР  / геометрическая аппликация 

СРД
	15.15-15.45

	с

р

е

д

а
	Половина дня
	1 -ая
	Физкультурное
	9.15-9.9.25
	Коммуникация (развитие речи)
	9.05-9.25
	Коммуникация (развитие речи)
	9.10-9.35
	Познание (обучение грамоте)
	9.05 – 9.35

	
	
	
	музыка
	9.35-9.45
	Художественное творчество (лепка)
	9.40-10.00
	Художественное творчество (рисование)
	9.45-10.10
	Художественное творчество (рисование)
	9.45 – 10.15

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Музыка
	10.25 – 11.05

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	2
	СРД
	15.40 – 15.50
	СРД
	15.20 – 15.40
	СРД
	15.20-15.45
	Физкультурное(на улице) / спортивный досуг
	15.15-15.45

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ч

е

т

в

е

р

г
	Половина дня
	1 -ая
	Коммуникация (развитие речи)
	9.15-9.23
	Познание (конструирование /

аппликация)
	9.05-9.25
	Художественное творчество (лепка/ аппликация)
	9.10-9.35
	ХЭР  / Ритмика 
	9.05 – 9.35

	
	
	
	Художественное творчество (рисование)
	9.33-9.43
	
	9.40-10.00
	ХЭР/ Ритмика
	9.45-10.10
	Познание (ФЭМП)
	9.45 – 10.15

	
	
	
	
	
	
	
	Физкультурное
	10.20-10.45
	Художественное творчество (лепка/ аппликация)
	10.25 – 11.05

	
	
	2
	Вечер сказок
	15.40 – 15.50
	ФР  / спортивный досуг
	15.20 – 15.40
	ХЭР / лепка
	15.15-15.35
	Театрализация
	15.15-15.45



	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	п

я

т

н

и

ц

а
	Половина дня
	1 -ая


	Познание (конструирование), сенсорное развитие.
	9.15-9.9.23
	Физкультурное
	9.05-9.25
	Коммуникация (развитие речи)
	9.10-9.35
	Коммуникация(развитие речи) 
	9.05 – 9.35

	
	
	
	Физкультурное
	9.33-9.43
	Музыка
	9.40-10.00
	Художественное творчество (рисование)
	9.45-10.10
	Художественное творчество (рисование)
	9.45 – 10.15

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Физкультурное

	10.25 – 11.05

	
	
	
	2
	Театрализация
	15.40 – 15.50
	Театрализация
	15.20 – 15.40
	Физкультура (на улице) /  спортивный досуг
	15.20-15.45
	ПР / РР  через неделю
	15.15-15.45

	Ежедневно
	Чтение художественной литературы
	10 мин в течение дня
	Чтение художественной литературы
	20 мин в течение дня
	Чтение художественной литературы
	25 мин в течение дня
	Чтение художественной литературы
	30 мин в течение дня


СРД – сюжетно-ролевая деятельность, ХЭР – художественно-эстетическое развитие, ФР – физическое развитие, ПР – познавательное  развитие, РР – речевое развитие
